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ENCUENTRO DE JOVENES

DE LA CONFEDERACION

DE ALCOHOLICOS, ,
DICTOS EN REHABILITACION
MILIARES DE ESPANA

DEL 15 AL 17 DE MAYO DE 2015



SEDE

Albergue de Ejea de los Caballeros “El Villes”.
C/ Bomberos. 50600 Ejea de Los Caballeros. Zaragoza.
Tel. 97 666 11 57

INSCRIPCION

1. CUOTA SIN ALOJAMIENTO 40,00 €
2. CUQTA CON ALOJAMIENTO 90,00 €

Remitir inscripcion a la Secretaria técnica de CAARFE antes del
4 de mayo. Por e-mail a la secretaria técnica. Podran encontrar
el boletin de inscripcion en la pagina web www.caarfe.org

La inscripcién incluye:
1. Asistencia a las sesiones, documentacion y
2 almuerzos de trabajo.

2. Asistencia a las sesiones, documentacion y 2 pensiones
completas (entrando con cena el 15 de mayo y saliendo
con comida el 17).

17.00 h.
Recepcion de los asistentes al Encuentro.

18.30-19.30 h.

Terapia informal (habra un grupo o dos en funcién del nimero
de asistentes).

Moderadores:

D. Angel Jiménez (Presidente de CAARFE), presidentes de
otras asociaciones y profesionales del Comité Asesor Técnico
de CAARFE.

10.00 h.

Inauguracién por parte de D. Angel Jiménez (Presidente de
CAARFE), D. Félix Lahuerta (Presidente de ACVAAR) y otras
autoridades.

10.30-12.00 h.

Ponencia: Perfiles del policonsumo y riesgos: como afecta

a la salud, a la sexualidad de un joven, como afecta a su
cerebro...

D. Victor J. Villanueva Blasco. Psicélogo. Master en Psicologia
Clinica. Master en Investigacion en Psicologia Clinica y
Psicobiologia. Profesor Asociado, Departamento de Psicologia
y Sociologia. Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de
Teruel. Universidad de Zaragoza

12.00-14.00 h.

Visita guiada al museo AQUAGRARIA.

Museo dedicado al vinculo entre el agua y la agricultura,
prestando una especial atencion a la mecanizacion agricola.

14.00-16.00 h.
Comida

16.00-18.00 h.

Talleres practicos (cada participante elegira el que mas
le interese, nombrando a un representante que recoja
conclusiones).

1. Autoestima y Habilidades sociales.
Irene Tenias Lapetra. Psicéloga (Universidad de
Castellon). Master en Psicologia Clinica y Salud en ISEP
Barcelona. Postgrado en Neuropsicologia Clinica en
Colegio Oficial de Psicologos de Aragon. Psicologa de
ACVAAR. Asesora Técnica de CAARFE.

2. Habilidades para ligar y crecimiento erético.
Ana M? Lépez Lorente. Psicéloga Universidad de
Granada). Sexdloga (Universidad de Almeria).Directora
Técnica Asociacion Libres de Adicciones Castulo
(Linares). Asesora Técnica Federacion Al'Andalus. Asesora
Técnica de CAARFE

3. Inclusion en los grupos de referencia.
Margarita Alloza Arcusa. Trabajadora Social de ABATTAR.
Asesora Técnica de CAARFE.

18.00-20.00 h.
Proyeccion de la pelicula “ Los Afios Perdidos” y debate.

21.00 h.
Cena

10.00-11.30 h.
Puesta en comun de conclusiones.
Modera: Irene Tenias Lapetra.

12.00-13.00 h.
Clausura del encuentro.
Vuelta a casa de los asistentes.



